PANDEMIA
Z LABORATORIUM

Kryzys koronawirusowy dobitnie pokazuje, jakie kosz-
marne sity mozna rozpetac, gdy lekcewazy sie i odrzu-
ca zasady oraz osiagniecia nowoczesnej medycyny.

Do tej pory byto oczywiste, ze diagnoza choro-
by zakaZnej dzigki interwencji lekarskiej nastepuje
w wyniku anamnezy, czyli wywiadu chorobowego
i przebadania pacjenta. Mozna doda¢ do tego badania
laboratoryjne, jesli s3 one pomocne np. w diagnostyce
réznicowej i wyborze terapii. W innych sytuacjach —
nigdy. Jesli wracajg panstwo z wakacji w Tajlandii, nie
ma podstaw diagnozowac was na lotnisku na okolicz-
nos¢ malarii, skoro nie trapi was goraczka.

To zelazne prawo ztamano po raz pierwszy w hi-
storii wlasnie w zwigzku z koronawirusem. W dia-
gnozowaniu centralng role zajmuje nie cztowiek,
lecz orzeczenie laboratorium. Tak sie dzieje na ca-
tym $wiecie. Gdyby do tego doszto dlatego, Ze test
laboratoryjny wiarygodnie wykrywa wirusa-zaboj-
ce, by¢ moze datoby si¢ zrozumie¢ procedure. Tak
jednak wcale nie byto i nie jest. Co gorsza, test labo-
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ratoryjny prowadzi do licznych fatszywych wynikow
wprowadzajac Swiat w btad.

W grudniu 2019 roku doniesiono o nowej chorobie
ptuc w Wuhan. 12 stycznia 2020 roku opublikowano
sekwencje genomu, na podstawie ktérej Christian
Drosten, kierownik Instytutu Wirusologii szpitala
Charité w Berlinie, opracowat protokodt testowy opu-
blikowany 23 styczniaZ.

Niewiele pdzZniej pierwsze testy RT-PCR wpro-
wadzono na rynek jako poswiadczenie wystgpienia
SARS-CoV-2. Wszystkie miaty by¢ jedynie uzywane
jako pomoc w stawianiu diagnozy — w tym przypad-
ku w procedurze in vitro. W zwigzku z tym normalnie
na opakowaniu od producenta czytamy: , Tego zesta-
wu nie mozna uzywac do stwierdzania lub wyklucza-
nia przypadkéw zakazenia”.

Nie bez przyczyny zatem grupa dwudziestu
dwoch naukowcow przedtozyta szczegdtowa anali-
ze i przedstawita powazne Zrddta btedow w proto-
kotach Drostena®.

Z naszego naukowego punktu widzenia nie da si¢
wybaczy¢ uznawania kazdego pozytywnego testu
za przypadek zakazenia, a kazdego zmartego za ,ofiare
koronawirusa”, jesli tylko za zycia miat pozytywny test.

2 https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.
ES.2020.25.3.2000045
3 https.//cormandrostenreview.com/report/
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PrzypaDKOWOSC TESTU PCR

Zmartego wiasnie wynalazce PCR Kary Mullisa wy-
rézniono za jego osiagniecie Nagroda Nobla. Zupetnie
stusznie. Procedura stata si¢ absolutnie nieodzowna
w badaniach i znajduje zastosowanie w rozwigzywa-
niu niezliczonych probleméw z wyjatkiem jednego
obszaru Mullis stale przestrzegat przed przecenia-
niem wynalezionej przez niego metody w diagnosty-
ce medycznej, a to z nastepujacej przyczyny: metoda
jest zbyt czuta i moze dostarcza¢ wynikow fatszywie
dodatnich. Dlatego — powiadat Mullis — zawsze, sta-
wiajac diagnoze, obraz kliniczny trzeba umieszczac
w kontekscie.

W te$cie przez powtarzanie reakcji chemicznej po-
wiela si¢ wyszukane krotkie fragmenty (sekwencje)
genomu. Moga one pochodzi¢ zaréwno z wiruséw nie-
naruszonych, jak i roztozonych. Ponadto pojedyncze
sekwencje moga wystepowa¢ w wypadku innych wi-
rusow i bakterii. Dlatego wazna jest analiza wigkszego
zestawu sekwencji i ocena cato$ciowego wyniku.

W kazdym cyklu dokonuje sie podwojenie sekwen-
cji. Wyobrazmy sobie, ze testami PCR rozmnazamy
pieniadze, 1 euro lub 1 centa, liczac na to, ze w kon-
cu dojdziemy do miliona euro. Po ilu cyklach osia-
gniemy prog startujac od 1 euro? Odpowiedz brzmi:
po dwudziestu. A jesli zaczniemy od centa? Po dwu-
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dziestu siedmiu osiagamy zatozony cel. To oznacza,
iz namnozenie pieniedzy przychodzi na progu wyno-
szacym 20 lub 27. W technice PCR nazywa sie to cy-
klem progowym, threshold cycle (Ct). Im mniejszy
jest kapitat poczatkowy, tym wiecej cykli potrzeba,
aby rozmnozy¢ go do zatozonego progu. To samo do-
tyczy wartosci Ct.

Dla testéw PCR wykrywajacych koronawirusa po-
czatkowo nie byto zadnych zalecanych wartosci Ct,
aby okresli¢ wymaz jako dodatni. Konieczne okazato
sie ,kalibrowanie“ testu, to znaczy zestawienie war-
tosci Ct z liczbg zakaZnych wiruséw. Poréwnajmy
to do powszechnie znanego badania. Bez alkoholu nie
da sie skalibrowa¢ balonika. Tak samo bez wirusow
nie da sie skalibrowac testu PCR.

Mato znany jest fakt, ze laboratorium Drostena
nie dysponowato wirusem, gdy opracowato proto-
kot testu. Nigdy nie ustalono goérnej granicy wartosci
Ct, potrzebnej, aby test uzna¢ za dodatni. Nie byto
to zresztg mozliwe. Zgodnie z protokotem Drostena
w tescie robi si¢ czterdziesci pie¢ cykli. Kazdy dodat-
ni test rejestruje sie jako przypadek COVID-19, nawet
przy najwyzszej wartosci Ct, czyli 45. Z tego wynikaja
daleko idace nastepstwa.

Tutaj pojawia sie pewien problem. Test moze wy-
nalez¢ wszystko, nawet jesli w rzeczywistosci w bada-
nej prébce nie ma prawie nic, a jedynie najdrobniejsze
resztki wirusa bez najmniejszego znaczenia. Spopie-
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lone szczatki ludzkie nie stang si¢ na nowo cztowie-
kiem. Resztki wirusa nie bedg wirusem.

Dla poréwnania prosz¢ pomySle¢ o psiej sier-
Sci, ktora po wizycie pisarzy znajdujemy wszedzie
w domu. MozZemy te sier§¢ powielac i mnozyg¢, ile tyl-
ko zdotamy, ale nigdy nie otrzymamy z niej nowego
psa. Mimo to jednak panstwo chce nas zmusi¢ do pta-
cenia podatku od psa na podstawie rzekomo ,jedno-
znacznego dowodu”.

Tak samo uzywa si¢ wynikow testéw, aby wysy-
ta¢ na kwarantanne zdrowych ludzi. Doktadnie tak,
jak gdyby zabrano wam prawo jazdy po dmuchnie-
ciu w balonik, sugerujac prowadzenie samochodu
pod wptywem upojenia alkoholowego, gdy test wska-
zal ponizej 0,38% po szklance soku jabtkowego.

Dopiero pod koniec kwietnia 2020 roku ukazata
sie praca naukowa dostarczajaca rozsadnych wskazo-
wek. Wynikato z niej, iz testy z wartoscia Ct powyzej
33 do 34 zasadniczo nalezy traktowac jako ujemne*.

Na ten fakt w Niemczech i innych krajach do dzi-
siaj w ogole sie nie zwaza. Dzien w dzien obwieszcza
sie kolejne liczby rzekomo ,nowych zakazen”. Tym-
czasem s3 to zaledwie wyniki testow, ktore nie musza
dowodzi¢ infekgcji.

4 https.//www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7185831/
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